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中
標
津
町
特
産
の
伯
爵
じ
ゃ
が
い
も
掘
り
体
験
を

は
じ
め
、
旬
の
と
れ
た
て
大
根
・
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や

乳
製
品
な
ど
地
元
産
品
等
の
即
売
会
の
ほ
か
、
熱
気

球
試
乗
や
乗
馬
体
験
、
参
加
型
ス
テ
ー
ジ
に
よ
る
演

出
で
会
場
は
大
賑
わ
い
と
な
り
ま
し
た
。

　

９
月
７
日
、
じ
ゃ
が
い
も
伯
爵
ま
つ
り
＆
ふ

れ
あ
い
広
場
が
道
立
ゆ
め
の
森
公
園
・
翼
と
ふ

れ
あ
い
ゾ
ー
ン
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
心
配
さ

れ
た
天
気
は
問
題
な
く
、
さ
わ
や
か
な
秋
晴
れ

の
中
、
大
勢
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

浜
名
健
一
実
行
委
員
長
の
開
会
挨
拶
で
祭
り

が
ス
タ
ー
ト
し
、
予
定
し
て
い
た
イ
ベ
ン
ト
が

ス
テ
ー
ジ
で
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
圃
場

を
使
っ
た
小
学
生
に
よ
る
じ
ゃ
が
い
も
ほ
り
競

争
や
、
ス
テ
ー
ジ
前
の
広
場
で
大
人
を
対
象
と

し
た
農
業
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

農
業
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
で
は
ロ
ー
ル
転
が
し
の

後
、
じ
ゃ
が
い
も
の
塩
煮
と
牛
乳
の
早
飲
み
で

参
加
者
達
は
苦
戦
し
な
が
ら
も
秋
の
イ
ベ
ン
ト

を
楽
し
ん
で
お
り
ま
し
た
。
ま
た
ス
テ
ー
ジ
で

は
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
キ
ッ
ズ
・
エ
ア
ロ
キ
ッ
ズ
・

イ
ン
フ
ィ
ニ
テ
ィ
の
元
気
な
ダ
ン
ス
が
披
露
さ

れ
、
大
い
に
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

じ
ゃ
が
い
も
の
圃
場
に
は
多
く
の
来
場
者
が

参
加
し
、
大
き
く
育
っ
た
じ
ゃ
が
い
も
を
次
々

と
掘
り
出
し
、
秋
の
収
穫
を
楽
し
み
ま
し
た
。

恒
例
と
な
っ
た
乗
馬
体
験
で
は
、
子
供
達
が
楽

し
そ
う
に
歓
声
を
上
げ
な
が
ら
馬
と
の
触
れ
合

い
を
楽
し
ん
で
お
り
ま
し
た
。

　

４
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
た
全
国
で
も
初
め

て
と
な
る
﹁
牛
乳
で
乾
杯
条
例
﹂
の
も
と
、
髙

橋
組
合
長
の
﹁
牛
乳
で
乾
杯
！
﹂
の
発
声
で
乾

杯
が
行
わ
れ
、
酪
農
王
国
北
海
道
で
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
の
品
質
と
美
味
し
さ
を
誇
る
中
標
津
牛
乳

を
飲
み
干
し
ま
し
た
。
長
蛇
の
列
が
出
来
た
伯

爵
じ
ゃ
が
い
も
塩
煮
の
無
料
配
布
で
は
、
ほ
く

ほ
く
の
美
味
し
い
じ
ゃ
が
い
も
を
堪
能
し
、
豪

華
景
品
が
当
た
る
大
抽
選
会
も
行
わ
れ
、
子
供

か
ら
大
人
ま
で
秋
の
収
穫
を
祝
う
こ
の
イ
ベ
ン

ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

中
標
津
町
農
協
青
年
部
と
中
標
津
町
商
工
会

青
年
部
が
主
催
で
行
っ
て
い
る
こ
の
お
祭
り
は
、

中
標
津
町
農
協
職
員
組
合
、
商
工
会
職
員
互
助

会
、
中
標
津
自
治
労
な
ど
の
多
く
の
団
体
の
ご

協
力
を
得
て
開
催
に
至
っ
て
い
ま
す
。
開
催
に

際
し
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
団
体
の
皆
様
、
大

変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
︵
記
＝
佐
藤　

淳
︶

2

牛乳で乾杯

ステージダンス

乾部長
閉会挨拶

見事１等
５万円旅行券ゲット！

農業トライアスロン

会場風景

子供達に大人気、
ゲリラ菓子撒き
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９
月
７
日
、
じ
ゃ
が
い
も
伯
爵
ま
つ
り
＆
ふ

れ
あ
い
広
場
が
道
立
ゆ
め
の
森
公
園
・
翼
と
ふ

れ
あ
い
ゾ
ー
ン
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
心
配
さ

れ
た
天
気
は
問
題
な
く
、
さ
わ
や
か
な
秋
晴
れ

の
中
、
大
勢
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

浜
名
健
一
実
行
委
員
長
の
開
会
挨
拶
で
祭
り

が
ス
タ
ー
ト
し
、
予
定
し
て
い
た
イ
ベ
ン
ト
が

ス
テ
ー
ジ
で
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
圃
場

を
使
っ
た
小
学
生
に
よ
る
じ
ゃ
が
い
も
ほ
り
競

争
や
、
ス
テ
ー
ジ
前
の
広
場
で
大
人
を
対
象
と

し
た
農
業
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

農
業
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
で
は
ロ
ー
ル
転
が
し
の

後
、
じ
ゃ
が
い
も
の
塩
煮
と
牛
乳
の
早
飲
み
で

参
加
者
達
は
苦
戦
し
な
が
ら
も
秋
の
イ
ベ
ン
ト

を
楽
し
ん
で
お
り
ま
し
た
。
ま
た
ス
テ
ー
ジ
で

は
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
キ
ッ
ズ
・
エ
ア
ロ
キ
ッ
ズ
・

イ
ン
フ
ィ
ニ
テ
ィ
の
元
気
な
ダ
ン
ス
が
披
露
さ

れ
、
大
い
に
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

じ
ゃ
が
い
も
の
圃
場
に
は
多
く
の
来
場
者
が

参
加
し
、
大
き
く
育
っ
た
じ
ゃ
が
い
も
を
次
々

と
掘
り
出
し
、
秋
の
収
穫
を
楽
し
み
ま
し
た
。

恒
例
と
な
っ
た
乗
馬
体
験
で
は
、
子
供
達
が
楽

し
そ
う
に
歓
声
を
上
げ
な
が
ら
馬
と
の
触
れ
合

い
を
楽
し
ん
で
お
り
ま
し
た
。

　

４
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
た
全
国
で
も
初
め

て
と
な
る
﹁
牛
乳
で
乾
杯
条
例
﹂
の
も
と
、
髙

橋
組
合
長
の
﹁
牛
乳
で
乾
杯
！
﹂
の
発
声
で
乾

杯
が
行
わ
れ
、
酪
農
王
国
北
海
道
で
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
の
品
質
と
美
味
し
さ
を
誇
る
中
標
津
牛
乳

を
飲
み
干
し
ま
し
た
。
長
蛇
の
列
が
出
来
た
伯

爵
じ
ゃ
が
い
も
塩
煮
の
無
料
配
布
で
は
、
ほ
く

ほ
く
の
美
味
し
い
じ
ゃ
が
い
も
を
堪
能
し
、
豪

華
景
品
が
当
た
る
大
抽
選
会
も
行
わ
れ
、
子
供

か
ら
大
人
ま
で
秋
の
収
穫
を
祝
う
こ
の
イ
ベ
ン

ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

中
標
津
町
農
協
青
年
部
と
中
標
津
町
商
工
会

青
年
部
が
主
催
で
行
っ
て
い
る
こ
の
お
祭
り
は
、

中
標
津
町
農
協
職
員
組
合
、
商
工
会
職
員
互
助

会
、
中
標
津
自
治
労
な
ど
の
多
く
の
団
体
の
ご

協
力
を
得
て
開
催
に
至
っ
て
い
ま
す
。
開
催
に

際
し
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
団
体
の
皆
様
、
大

変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
︵
記
＝
佐
藤　

淳
︶

くじ引き

スーパーボールすくい

モデルカウによる疑似搾乳体験

やさい販売

ヨーヨー釣り

女性部テント商工会青年部テント

炭火でおいしい焼肉を堪能

想いの茸

いつも大人気、
じゃがいも塩煮の無料配布

牛くんとにらめっこ

乗馬体験

農業高校マスコット
「なかのんちゃん」
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べ
て
作
っ
た
ス
ロ
ー
プ
、
女
性

部
の
研
修
先
で
購
入
し
た
思
い

出
の
宿
根
草
、
リ
メ
イ
ク
し
た

プ
ラ
ン
タ
ー
や
柱
を
再
利
用
し

た
手
作
り
の
ベ
ン
チ
な
ど
も
あ

り
、
花
以
外
に
も
見
所
が
た
く

さ
ん
で
魅
力
い
っ
ぱ
い
の
空
間

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

真
由
美
さ
ん
が
、「
毎
年
、

少
し
ず
つ
変
わ
る
の
。
こ
こ
に
は
ピ
ン
ク

一
面
に
な
る
ん
だ
よ
。
や
っ
と
こ
の
バ
ラ

が
ア
ー
チ
状
に
な
っ
た
ん
だ
よ
」
な
ど
の

こ
れ
ま
で
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
混
ぜ
な
が
ら
、

満
面
の
笑
み
で
話
す
姿
が
印
象
的
で
し

た
。
真
由
美
さ
ん
、
協
力
し
て
い
た
だ

き
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

毎
年
、
Ｊ
Ａ
酪
農
対
策
協
議

会
が
秋
に
実
施
し
て
い
る
「
環

境
調
査
」
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と

を
目
的
に
、
藤
井
牧
場
に
お
い

て
現
地
視
察
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
酪
農
課
・
裏
地
課
長
か
ら

各
項
目
に
沿
っ
て
説
明
が
あ
り

ま
し
た
。
処
理
室
の
各
項
目
に

つ
い
て
は
、
実
際
に
該
当
す
る

器
具
を
使
っ
て
の
説
明
や
洗
浄

  女性部のページ  女性部のページ

　

８
月
19
日
に
女
性
部
員
10
名
の
参
加
で
藤
井
牧
場
と
弾
正
原
牧
場
の
視
察
研
修
が
ご
家

族
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
も
と
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
片
岡
牧
場
で
は
写
真
撮
影
に
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
女
性
部
一
同
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︵
取
材
＝
橋
詰　

仁
美
︶

　

牧
場
敷
地
内
の
環
境
美
化
つ
い
て
も
学

ぶ
こ
と
を
目
的
に
、
自
宅
周
辺
の
お
庭
や

寄
せ
植
え
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
真
由
美
さ
ん
手
作
り
の
お
庭
に
は
、

毎
年
徐
々
に
成
長

し
変
化
を
見
せ
る

宿
根
草
や
マ
リ
ー

ゴ
ー
ル
ド
な
ど
の

一
年
草
と
落
ち
た

種
か
ら
成
長
し
た

ポ
ピ
ー
な
ど
が
咲

い
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
真
由
美

さ
ん
が
石
や
レ
ン

ガ
を
１
つ
ず
つ
並

女
性
部
現
地
視
察

　
　
〜
秋
の
環
境
調
査
に
向
け
て

■
現
地
視
察
２
軒
目
（
協
力
：
弾
正
原
牧
場
）

　
　
　
　

～
牧
場
敷
地
内
の
草
花
で
環
境
美
化

■
現
地
視
察
１
軒
目
（
協
力
：
藤
井
牧
場
）

　
　
　
　
　
　

～
環
境
調
査
の
ポ
イ
ン
ト
を
知
る

の
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

ま
た
、
保
管
が
必
要
な
書
類
の
確
認
も
行

わ
れ
ま
し
た
。「
生
乳
を
生
産
す
る
工
場
」

と
い
う
こ
と
を
意
識
し
て
も
ら
い
た
い
と

あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
環
境
整
備
に
関
す
る
質
問

や
意
見
が
あ
り
、
よ
り
良
く
し
よ
う
と
す

る
意
識
の
高
さ
を
感
じ
る
も
の
で
し
た
。

こ
の
分
野
は
、
女
性
部
員
の
関
心
の
高
い

も
の
の
１
つ
で
、
実
際
に
現
場
で
学
べ
る

貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
藤
井
牧
場

の
皆
さ
ん
、
学
び
の
場
に
ご
協
力
い
た
だ

き
感
謝
し
て
い
ま
す
。
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　６月中旬に、女性部の有志により白のアリサッム・ピ
ンクのベコニア・赤とピンクのサルビアコクネシアが植
えられた花壇です。花々は、太陽の光や水分のほか、Ｊ
Ａを訪れる人たちからの関心を栄養にして順調に育ちま
した。たくさんのつぼみをつけ、色鮮やかな花を咲かせ
ました。今年は、主に白・ピンク・赤のコントラストと
なり“母の愛情深さ”が表現されているような花壇にな
りました。　　　　　　　　　　　　　（取材＝橋詰　仁美）

女性部

　

女
性
部
で
行
っ
た
寄
せ
植
え
教
室
や
広

報
誌
に
掲
載
し
た
花
情
報
を
活
用
し
な
が

ら
、
な
み
子
さ

ん
が
寄
せ
植
え

に
取
り
組
ま
れ

て
い
る
様
子
を

教
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

牧
場
看
板
の

周
囲
に
は
牛
柄

に
リ
メ
イ
ク
し

た
プ
ラ
ン
タ
ー

ＪＡ事務所前花壇
  ～今年も綺麗に咲きました

 女性部

寄せ植え教室後の様子
藤田登美子さんの
寄せ植え
　どの花も鉢いっぱいに大
きく育ちました。ブルーサ
ルビアなどの花が控えめな
分、コリウスの葉の模様が
引き立ちますね。登美子さ
んの中にある“落ち着き”
を感じました。

藤井直雄美さんの
寄せ植え
　緑色で縦に伸びるタイプ
と垂れ下がるタイプ。赤み
色のコリウスと葉を楽しむ
種類が多く、涼しげな寄せ
植えでした。
　直雄美さんの冷静さとあ
たたかさを感じました。

に
植
え
ら
れ
た
花
々
が
お
出
迎
え
し
て
く

れ
ま
す
。
自
宅
前
に
は
、
立
派
に
咲
い
た

ベ
コ
ニ
ア
が
ず
ら
り
と
並
び
、
更
に
は

ベ
ッ
ド
の
部
品
を
再
利
用
し
て
作
ら
れ
た

鉢
棚
（
写
真
左
上
）
や
一
つ
一
つ
丁
寧
に
植

え
ら
れ
た
色
と
り
ど
り
の
寄
せ
植
え
が
並

べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
シ
ッ
ク
な
タ
イ
プ

や
可
愛
ら
し
い
タ
イ
プ
の
鉢
が
利
用
さ
れ
、

見
て
い
て
ワ
ク
ワ
ク
す
る
空
間
で
し
た
。

　

な
み
子
さ
ん
、
お
花
の
資
料
作
成
に
ご

協
力
い
た
だ
き
感
謝
し
て
い
ま
す
。

■
写
真
で
情
報
を
提
供
（
協
力
：
片
岡
牧
場
）

　
　
　

～
牧
場
敷
地
内
の
草
花
で
環
境
美
化



  食品加工交流部会のページ
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勝
六
花
が
散
り
ば

め
ら
れ
て
い
る

六
花
亭
の
花

柄
包
装
紙

館
を
見
る

こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

続
い
て
、

十
勝
ガ
ー

デ
ン
ヒ
ル
ズ

内
の
カ
フ
ェ
で

ひ
と
休
み
。
様
々
な

草
花
や
樹
木
が
植
え
ら
え
て
い
る
園
内
を

散
策
し
、
静
か
に
変
わ
り
ゆ
く
夕
日
を
感

じ
な
が
ら
の
ん
び
り
と
過
ご
し
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
十
勝
産
小
麦
を
は
じ
め
と

し
て
十
勝
産
に
こ
だ
わ
っ
た
食
材
を
使
っ

た
焼
き
立
て
パ
ン
を
味
わ

う
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
め
む
ろ
の

大
規
模
な
直
売
所
を
訪
れ
、

Ｊ
Ａ
や
生
産
者
の
取
り
組

み
に
関
心
し
た
り
刺
激
を

受
け
な
が
ら
、
各
々
好
み

の
お
土
産
を
購
入
し
ま
し

た
。

　

そ
の
後
、
広
大
な
敷
地

の
中
に
季
節
の
草
花
や
樹

木
か
ら
な
る
様
々
な
形
の

庭
や
カ
フ
ェ
な
ど
が
あ
り

大
自
然
を
感
じ
る
千
年
の

森
で
セ
グ
ウ
ェ
イ
体
験
。

　

農
業
の
傍
ら
独
学
で
油

宿
泊
研
修
旅
行

　
　
〜
１
泊
２
日
、十
勝
方
面
へ
の
旅

女性部

１日目
　 JA中標津➡足寄・道の駅で昼食
休憩➡中札内村・六花の森➡幕別
町・十勝ヒルズ➡十勝川温泉・観
月苑

２日目
　 十勝川温泉・観月苑➡帯広市・麦
音➡芽室町・JAめむろ直売所 愛菜
屋➡清水町・千年の森➡鹿追町・
神田日勝記念美術館➡JA中標津

行程内容

  女性部のページ  女性部のページ

　

好
天
に
恵
ま
れ
、
女
性
部
員
を
乗
せ

た
バ
ス
は
、
笑
顔
の
髙
橋
組
合
長
に
見
送

ら
れ
Ｊ
Ａ
事
務
所
を
出
発
し
ま
し
た
。
久

し
ぶ
り
の
顔
や
馴
染
み
の
顔
に
出
会
っ
た

ワ
ク
ワ
ク
感
、
宿
泊
研
修
に
初
め
て
参
加

す
る
ド
キ
ド
キ
感
、
仲
間
と
の
共
に
過
ご

す
嬉
し
さ
や
安
心
感
な
ど
が
詰
ま
っ
た
バ

ス
は
、
昼
食
休
憩
の
場
所
と
な
る
足
寄
町

を
目
指
し
ま
す
。
昼
食
で

は
、
ラ
ワ
ン
蕗
の
て
ん
ぷ

ら
や
漬
物
な
ど
数
品
を
味

わ
い
な
が
ら
足
寄
町
の
特

産
品
や
調
理
方
法
に
つ
い

て
学
ぶ
時
間
に
も
な
り
ま

し
た
。

　

１
日
目
の
研
修
は
、
六

花
の
森
か
ら
ス
タ
ー
ト
。

こ
こ
の
敷
地
に
は
、
十
勝

六
花
に
代
表
さ
れ
る
エ

ゾ
リ
ン
ド
ウ
や
ハ
マ
ナ

シ
（
ハ
マ
ナ
ス
）
が
咲
き
、

そ
の
草
花
を
描
い
た
坂
本

直
行
氏
の
絵
画
が
展
示
さ

れ
て
い
る
記
念
館
や
十

“セグウェイ”試乗体験
体験者全員が笑顔・笑顔・笑顔でしたね

十勝ガーデンヒルズ内を
カートで散策

六花の森・花柄包装紙館
オリジナルエプロンを付けた女性従業員の方と記念写真

絵
を
初
め
て
北
海
道
を
代
表
す
る
画
家
と

し
て
評
価
を
得
た
神
田
日
勝
の
美
術
館
鑑

賞
と
目
白
押
し
の
研
修
が
続
き
ま
し
た
。

　

繁
忙
期
の
合
間
の
大
切
な
２
日
間
は
、

参
加
者
そ
れ
ぞ
れ
に
と
っ
て
仲
間
と
の
実

り
多
い
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

９
月
１
日
～
２
日
、
十
勝
方
面
へ
の
宿
泊
研
修
旅
行
が
部
員
10
人
参
加
の
も
と
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
１
泊
２
日
の
行
程
は
、
女
性
部
員
対
象
に
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト

結
果
を
参
考
に
し
た
も
の
で
、
藤
田
副
部
長
が
中
心
に
な
り
部
員
自
ら
企
画
し
た
こ

と
に
よ
り
満
足
度
い
っ
ぱ
い
の
２
日
間
と
な
り
ま
し
た
。　

  

︵
取
材
＝
橋
詰　

仁
美
︶
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８
月
23
日
、
食
品
加
工
交

流
部
会
員
７
人
参
加
の
も
と
、

弟
子
屈
町
へ
の
日
帰
り
研
修

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
近
隣
の

町
村
の
取
り
組
み
や
特
産
品

な
ど
を
知
る
こ
と
を
目
的
に

地
域
イ
ベ
ン
ト
に
足
を
運
ぶ

こ
と
に
な
り
、
今
年
は
、
弟

子
屈
町
の
「
そ
ば
祭
り
」
に

決
ま
り
ま
し
た
。

　

会
場
か
ら
溢
れ
る
ほ
ど
の

人
々
が
集
ま
っ
て
い
て
、
地

元
の
人
た
ち
も
楽
し
み
に
し

て
い
る
イ
ベ
ン
ト
の
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。
広
島
県�

達
磨
「
雪
花

山
房
」
高
橋
名
人
に
よ
る
そ
ば
打
ち
の
実
演
が
あ
り
、
打
ち
立
て
の

そ
ば
を
そ
の
場
で
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
特
産
の
摩

周
メ
ロ
ン
や
と
う
き
び
な
ど
の
野
菜
、
Ｊ
Ａ
摩
周
女
性
部
の
い
も
だ

ん
ご
の
販
売
が
あ
り
ま
し
た
。
短
時
間
な
が
ら
も
、
研
修
の
目
的
を

果
た
し
、
繁
忙
期
の
合
間
に
仲
間
と
と
も
に
過
ご
す
大
事
な
時
間
を

楽
し
み
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
取
材
＝
橋
詰　

仁
美
）

　８月20日、しるべっと調理室にて、中標津消費者協会主催によるホクレンの牛乳・
乳製品消費拡大を目的にした料理教室が行われ、食品加工交流部会の片岡なみ子会長ら
４人が講師を務めました。約30人の参加者に向けた中標津牛乳とクリームチーズを使っ
たメニューの紹介のほか、食を通した交流の場となりました。 （取材＝橋詰　仁美）

　

今
回
の
料
理
教
室
で
は
中
標
津

牛
乳
15
リ
ッ
ト
ル
分
で
作
っ
た
牛

乳
豆
腐
を
も
と
に
、「
青
菜
の
白
和

え
」・「
コ
ロ
ッ
ケ
」
の
二
品
を
作

り
、
さ
ら
に
牛
乳
豆
腐
を
作
る
際
に
副
産
物

と
し
て
出
る
ホ
エ
ー
を
使
っ
て
「
ホ
エ
ー
ス
ー

プ
」
を
作
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
当
農
協
乳
製
品
工
場
で
作
ら
れ
た
「
な
か
し
べ
つ
な
め
ら

か
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
」
を
使
っ
た
「
お
に
ぎ
り
」、
地
場
産
新
鮮
野

菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
「
サ
ラ
ダ
」、
中
標
津
ゴ
ー
ダ
チ
ー
ズ
と

標
津
羊
羹
を
重
ね
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
デ

ザ
ー
ト
を
作
り
ま
し
た
。

　

今
回
使
用
し
た
野
菜
の
多
く
は
、

講
師
の
自
宅
で
栽
培
し
た
キ
ュ
ウ
リ

や
ト
マ
ト
、
ピ
ー
マ
ン
な
ど
の
採
れ

た
て
野
菜
で
、
そ
の
新
鮮
さ
に
喜
び

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
美
味
し
い
牛

乳
豆
腐
を
作
る
コ
ツ
は
？
」
と
質
問

が
あ
り
、「
酢
を
入
れ
た
後
、
全
体

を
ゆ
っ
く
り
混
ぜ
た
ら
、
分
離
し
て

浮
い
て
く
る
ま
で
静
置
す
る
こ
と
」

と
の
回
答
で
、
何
気
な
い
工
程
な
の

で
す
が
、
講
師
の
皆
さ
ん
の
豊
富
な

知
識
や
技
術
が
光
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
教
室
を
開
催
す
る
こ
と

で
、「
食
」
を
通
し
て
生
産
者
と
消

費
者
・
他
の
組
織
の
人
々
と
交
流
の

き
っ
か
け
が
生
ま
れ
、
各
班
で
出
来

上
が
り
の
盛
り
付
け
や
味
の
違
い
が

発
見
出
来
、
参
加
者
同
士
も
会
話
を

楽
し
み
な
が
ら
、
有
意
義
な
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

料理教室～牛乳のおいしい食べ方

片岡会長

講師の４人牛乳豆腐作り

日
帰
り
研
修

　
　
～
弟
子
屈
町
の
そ
ば
祭
り



Crossword Puzzle
出題／ニコリ夢広がる

クロスワード
決
議
事
項

１
．
平
成
26
年
度
６
月
末
定
例
自
治
監
査
の
結
果
に
つ

い
て

２
．
平
成
26
年
度
不
良
債
権
の
処
理
方
針
に
つ
い
て

３
．
農
協
有
・
自
走
式
バ
キ
ュ
ー
ム
修
理
及
び
自
走
式

ス
カ
ベ
ン
ジ
ャ
ー
構
造
変
更
完
了
に
伴
う
固
定
資

産
取
得
に
つ
い
て

４
．
平
成
26
年
度
澱
原
馬
鈴
薯
出
荷
計
画
と
仮
渡
金
の

設
定
に
つ
い
て

第６回  理　事　会
開催月日　平成26年９月９日
開催場所　農協中会議室  　 

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

②ジャガイモの別名
⑤香川県とゆかりの深い麺
⑦美しくてとげのある花
⑧コスモスもアザミもこの花の仲間
⑨この文章には10文字使われています
⑪パタパタと動かす清掃道具
⑫恋愛運、金運、仕事運……何を見てもらおうかな
⑭洗濯がはかどる天気
⑮派手ではないのです
⑯ミレー作の名画『──拾い』
⑰聞くと見るでは──だね

①1964年10月に開催された──五輪
②留守──　寝ずの──
③レンコンの生産量が日本一の県
④毛染めをすると目立たなくなります
⑥フグやきのこが持っていることも
⑨おでこのこと
⑩見掛けたら願い事を唱えると良いとか
⑪歌舞伎の舞台装置　観客席の中を通っています
⑬AMとFM、どちらを聞こうかな
⑭ブンブンブンと飛び回ります
⑯伯父さんや叔母さんから見た僕のこと

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
Ｅ
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

報
告
事
項

１
．
平
成
26
年
度
組
合
員
の
加
入
お
よ
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て

２
．
内
部
審
査
の
結
果
に
つ
い
て

３
．
経
営
定
期
点
検
の
実
施
結
果
に
つ
い
て

４
．
平
成
26
年
度
生
乳
生
産
状
況
に
つ
い
て

５
．
平
成
25
年
度
産
生
食
加
工
馬
鈴
薯
収
支
状
況
と
26
年
度
産
受

け
入
れ
に
つ
い
て

６
．
平
成
25
年
度
産
種
子
馬
鈴
薯
収
支
状
況
と
26
年
度
産
受
け
入

れ
に
つ
い
て

７
．
平
成
26
年
度
産
馬
鈴
薯
・
て
ん
菜
坪
掘
り
結
果
に
つ
い
て

９
．
平
成
26
年
度
産
大
根
・
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
出
荷
状
況
に
つ
い
て

10
．
畜
舎
環
境
衛
生
改
善
調
査
の
実
施
に
つ
い
て

11
．
平
成
26
年
根
室
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会
の
結
果
に
つ
い
て 

12
．
根
釧
合
同
Ｊ
Ａ
海
外
研
修
の
実
施
に
つ
い
て

13
．
役
員
研
修
に
つ
い
て

8

　９月号のクロスワード、答えは「フジバカマ」でした。
当選者は７名です。
　応募者多数の為、抽選とさせて頂きました。当選者の発
表は景品の発送をもって代えさせていただきます。おめで
とうございます。応募される際にはひとことコメントを添
えて応募いただけますようお願い申し上げます。

9月号クロスワードの解答『フジバカマ』

　9月号のクロスワードの答えが「フジバカマ」だった
のですが、北海道には生息していないのでなじみが無い
ですよね。Wikipediaより引用しましたので参考にして
みて下さい。

フジバカマとは
（Wikipediaより引用）
　キク科ヒヨドリバナ属の
多年生植物で秋の七草の１
つ。特徴としては本州・四
国・九州、朝鮮、中国に分布している。原産は中国とも
いわれ、８〜10月、散房状に淡い紫紅色の小さな花を
つける。また、生草のままでは無香のフジバカマである
が、乾燥するとその茎や葉に含有されている、クマリン
配糖体が加水分解されて、オルト・クマリン酸が生じる
ため、桜餅の葉のような芳香を放つ。
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退
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内
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入
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て
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馬
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と
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受
け
入
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馬
鈴
薯
・
て
ん
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坪
掘
り
結
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て

９
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大
根
・
ブ
ロ
ッ
コ
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出
荷
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．
畜
舎
環
境
衛
生
改
善
調
査
の
実
施
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つ
い
て

11
．
平
成
26
年
根
室
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会
の
結
果
に
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い
て 

12
．
根
釧
合
同
Ｊ
Ａ
海
外
研
修
の
実
施
に
つ
い
て

13
．
役
員
研
修
に
つ
い
て

今月のあなたの運勢

10月

モナ・カサンドラ
3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　あれもこれも挑戦
したくなりそう。でも、収
拾がつかなくなる可能性
大なので、一つに絞って。
芸術方面が吉
　　　シェイプアップに最
適。目標値を定めて
　　　　　　　  柿

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　不安を抱きやすい
傾向があります。深刻に考
え過ぎず、気楽に構えま
しょう。気晴らしにハイキ
ングに出掛けて
　　　小まめに体を動か
せば、より健康体に
　　　　　　　  サバ

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　ゆったりできる月。
頼まれ事は真っ先に済ま
せ、その後、プライベート
の充実に励んで。ガーデニ
ングも幸運
　　　小さなけがに注意。
慎重に行動すること
　　　　　　　  ニンジン

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　自分らしさを前面
に出したい時期。すんなり
長所を発揮でき、周りから
頼られる結果に。新チャレ
ンジも正解
　　　口コミで健康に関す
る好情報を獲得可能
　　　　　　　  ギンナン

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　リスクを恐れず動
いてみて。停滞していた事
柄に打開策が見つかるか
も。ポジティブ思考も好転
のきっかけに
　　　気軽にできる運動
が体調キープの秘訣(ひけつ)
　　　　　　　  エリンギ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　   素直さが運気上昇の
ポイントに。親切にされたら、
笑顔でお礼を言うとグッド。
明るい雰囲気づくりを心掛
けて
　　　深呼吸でリラックス
を。イライラ解消に
　　　　　　　  サツマイモ

6/22～7/22
蟹座

7/23～8/22
獅子座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　気持ちばかり大きく
なりがち。大変な作業を安
請け合いしないよう、気を付
けて。冷静さアップには清掃
が有効
　　  オーバーワークにご
用心。無理は禁物
　　　　　　　 カリン

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　コミュニケーション
運が活性化。初対面の人に
も気さくに話し掛けて。趣
味を通じて良質な出会い
がある予感も
　　 　体力万全！何かス
ポーツを始めてみて
　　　　　　　  伊勢エビ

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　人脈のネットワー
クが広がる気配。飲み会
や遊びを通して親睦を深
めて。グループツアーへの
参加も良い刺激に
　　　小まめな水分＆ミネ
ラル補給を忘れずに
　　　　　　　  カブ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　自分の意見にこだ
わり過ぎるよう。周囲のや
り方やアイデアを吸収する
ことで、問題解決の糸口が。
散歩も大事
　　　生活リズムが崩れや
すい暗示。節制して
　　　　　　　  栗

5/21～6/21
双子座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　行楽シーズンを堪
能できる期間です。気の合
う仲間たちと遊びに出掛
けて。文化祭などに出品す
るのもお勧め
　　　疲れをため込みや
すいかも。休憩も必要
　　　　　　　  エノキタケ

10/24～11/22
蠍座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　優しい気持ちにな
れるので、自然と人気が
アップ。面倒見の良さを発
揮して。気分転換にはマッ
サージが効果的
　　　飲食でのストレス発
散は厳禁。温泉が◎
　　　　　　　  ボラ
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● 

天
候
に
恵
ま
れ
て
実
り
の
秋
を
迎
え
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
ご
近
所
か
ら
と
う
も
ろ
こ

し
を
い
た
だ
い
て
美
味
し
く
食
べ
ま
し
た
。

３
年
前
に
亡
く
な
っ
た
父
が
野
菜
を
作
っ
て

お
り
、
と
う
も
ろ
こ
し
が
出
来
る
と
届
け
て

く
れ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
お
い
し

い
け
れ
ど
切
な
い
味
で
す
。

 

▼
Ｐ
Ｎ
／
北
の
ガ
ー
デ
ン

● 

朝
晩
寒
く
な
り
ま
し
た
ね
。
朝
の
う
ち
少
し

の
間
ス
ト
ー
ブ
を
焚
く
こ
と
も
…
。
10
月
末

に
は
早
い
と
こ
ろ
で
雪
の
便
り
も
あ
り
ま
す

よ
ネ
。
ま
た
寒
く
て
長
〜
い
冬
が
来
ま
す
。

実
り
の
秋
を
楽
し
ん
で
冬
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

　
▼
Ｐ
Ｎ
／
孫
の
お
母
さ
ん

● 

こ
の
頃
私
は
Ｔ
Ｖ
の
ｄ
ボ
タ
ン
で
よ
く
天
気

予
報
を
見
ま
す
。
い
つ
で
も
知
り
た
い
時
に

３
時
間
毎
・
週
間
天
気
が
見
ら
れ
る
の
で
便

利
で
す
ネ
。    　

    
▼
Ｐ
Ｎ
／
乙
女
座
の
ば
あ
ば

● 

ほ
く
れ
ん
の
表
紙
の
絵
、
毎
月
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。
先
月
の
富
良
野
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー

畑
、
今
月
は
秋
を
代
表
す
る
コ
ス
モ
ス
。
一

見
弱
そ
う
に
見
え
る
花
で
す
が
風
に
ゆ
ら
れ

な
が
ら
し
な
や
か
に
た
お
や
か
に
力
強
く
咲

き
誇
る
様
は
人
生
の
生
き
方
を
教
え
ら
れ
て

い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
今
月
の
ク
ロ
ス

ワ
ー
ド
の
答
え
は
「
フ
ジ
バ
カ
マ
」
で
す
よ

ね
。
名
前
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
ど

ん
な
花
な
の
で
し
ょ
う
。   

▼
Ｐ
Ｎ
／
コ
ス
モ
ス

● 

８
月
の
終
わ
り
か
ら
３
週
間
ほ
ど
実
習
生
と

し
て
中
標
津
の
酪
農
家
で
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
。
朝
の
早
起
き
か
ら
何
か
ら
何
ま
で
が

初
め
て
の
こ
と
ば
か
り
。
一
日
一
日
が
と
て

も
早
く
感
じ
ら
れ
、
気
が
つ
け
ば
帰
ら
な
く

て
は
な
ら
な
い
日
が
近
づ
い
て
い
ま
し
た
。

家
族
の
方
に
も
良
く
し
て
い
た
だ
き
充
実
し

た
３
週
間
と
な
り
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
中
標
津
に
は
行
き
た

い
所
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
是
非
ま
た
来

た
い
と
思
い
ま
す
!　
　
　

   

▼
Ｐ
Ｎ
／
実
習
生

● 

実
り
の
秋
、
食
べ
物
が
お
い
し
い
季
節
で
す

ネ
。
野
菜
・
木
の
実
も
良
い
け
れ
ど
、
旬
の

も
の
が
本
当
に
あ
り
が
た
く
お
い
し
い
!
さ

ん
ま
も
や
っ
と
１
０
０
円
台
を
切
り
庶
民
の

味
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
刺
身
・
骨
せ
ん
べ

い
・
煮
付
け
・
し
ぐ
れ
煮
・
竜
田
揚
げ
ｅ
ｔ

ｃ
…
、
色
ん
な
食
べ
方
が
あ
る
の
で
も
っ
と

も
っ
と
お
安
く
な
っ
て
欲
し
い
な
ぁ
〜
。

 

▼
Ｐ
Ｎ
／
楓
風

● 

病
気
に
な
っ
て
み
て
は
じ
め
て
生
物
の
身
体

は
食
べ
物
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
る
事
を

痛
感
し
て
い
ま
す
。
食
欲
の
秋
で
は
あ
り
ま

す
が
、
腹
八
分
目
を
心
が
け
て
長
生
き
し
ま

す
。　
　
　
　

 　

 

▼
Ｐ
Ｎ
／
ダ
イ
ア
ビ
ー
テ
ィ
ズ

読
者
の
声



　９月13日午前10時か
ら、飛行場の横の圃場
で泉保育園のいもほ
り遠足の補助を行い
ました。圃場に向う途
中、雨が降っており、
予定通りいもほりが
出来るのかと心配に
なりましたが、幸い
にも圃場の周りは雨
が降っておらず、無事スタートすることができました。
　青年部員がスコップで掘ってあげると、まるで宝探しのように「あった！こっちにもあった！」と言って楽
しそうに園児達がじゃがいもを拾っていました。
　ビー玉くらいの小さいいもから、少し痛んだいもまで一つ残らず拾い集め、中には「401個も見つけたよ！」
と教えてくれる園児もいたり、とても満足した様子で終えることができました。
　泉保育園の園児達と食を通して関わることが出来、とてもいい体験になりました。そしてこの体験を機に、

農業に興味を持ってもらえたらいいなと思います。　　　　（記＝佐藤　翔平）

　

当
日
は
風
が
多
少

強
か
っ
た
で
す
が
天

候
は
晴
れ
て
気
持
ち

の
い
い
天
気
に
な
り

ま
し
た
。
児
童
全
員

が
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
集
ま
り
、

○
×
ク
イ
ズ
や
じ
ゃ
ん
け
ん
列

車
な
ど
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
大
変
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
更
に
青
年
部
か
ら
２
名
が
着
ぐ
る
み
を
来

て
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加
。
児
童
達
と
一
緒
に

楽
し
く
触
れ
あ
っ
て
い
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

　

お
昼
に
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
方
々
が
作
っ
て
下
さ
っ
た

じ
ゃ
が
い
も
カ
レ
ー
や
お
団
子
汁
を
頂
き
ま
し
た
。

と
て
も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

�
（
記
＝
片
岡　

俊
）

 泉保育園 

丸
っ
こ
収
穫
祭

　９月19日に丸山小学校のグラウンド
でじゃがいもの収穫祭が行われました。

なかしべつ牛乳の配布 丸小ＰＴＡ特製カレー

10

ハート形

いもほり遠足
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　８月29日に先日行われました
第27回じゃがいも伯爵まつり＆
ふれあい広場のＰＲにＦＭはな
さんで放送されている番組の収
録に行って参りました。
　この番組は毎週土曜日16：00
～17：00と日曜日８：00～９：00
（再放送）でパーソナリティー
は小野寺がくさんと橋本美和さ

んのお二人。実行委員会からは実行委員長の浜名健一さ
ん、副実行委員長の乾元樹中標津町農業協同組合青年部
部長が参加して収録しました。１時間の番組でイベント
当日の内容やじゃがいもの種類についてなど、雑談を交
えながらざっくばらんに進められ、あっという間の１時
間でした。
　放送時間が夕方の作業時間と重なっていた為、聞かれ
た方は少ないかも知れませんが、イベントをしっかりと
ＰＲ出来ました。

（記＝佐藤　淳）

　

平
成
26
年
９
月
４
日
よ
り

７
泊
８
日
の
日
程
で
行
わ
れ

ま
し
た
兵
庫
県
立
氷
上
高
等

学
校
農
家
実
習
の
解
散
式
が

９
月
11
日
に
中
標
津
町
農
業

協
同
組
合
事
務
所
前
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

実
習
を
終
え
た
男
女
合
計

18
名
の
生
徒
達
は
久
し
ぶ
り

の
仲
間
と
の
再
会
で
積
も
る

話
も
そ
こ
そ
こ
に
、
８
日
間

お
世
話
に
な
っ
た
受
入
農
家

の
皆
さ
ん
と
の
別
れ
を
惜
し

ん
で
い
ま
し
た
。

　

今
年
で
37
回
を
迎
え
ま
し

た
こ
の
行
事
も
学
校
の
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
変
更
に
よ
り
、
本

年
を
も
っ
て
最
後
と
な
り
ま

し
た
。
今
ま
で
受
け
入
れ
て

下
さ
い
ま
し
た
農
家
の
皆

様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。（

記
＝
佐
藤　

淳
）

●●●●●●ＦＭはな収録 「がくさんの座って立ち話」

第
37
回

  

兵
庫
県
立
氷
上
高
校

　
　
　
農
家
実
習
解
散
式
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根室管内マイコプラズマ乳房炎対策会議

根室管内におけるマイコプラズマ
乳房炎対策のお知らせ

平成26年度の対処記録（参考情報）（情報提供された分のみ。一部概算値を使用）2014/9/18現在
対処開始 搾乳頭数

規模 陽性頭数 主な菌種 治療頭数 淘汰頭数 そ　の　後

バ
ル
ク
検
査

で
の
発
見

Ｈ26.5月 99以下 15 ボビス 1 14 毎月のバルク検査中
Ｈ26.5月 99以下 3 ボビス 3 年間検査サイクルへ復帰
Ｈ26.5月 99以下 1 ボビス 1 毎月のバルク検査中
Ｈ26.5月 100以上 3 ボビス 3 毎月のバルク検査中
Ｈ26.5月 99以下 2 ボビス 2 毎月のバルク検査中
Ｈ26.5月 100以上 1 カリフォルニカム 1 毎月のバルク検査中

臨
床
で
の

発
見

Ｈ26.4月 100以上 2 ボビス 2 牛群監視中
Ｈ26.7月 200以上 42 カリフォルニカム 34 8 対処中
Ｈ26.7月 100以上 3 ボビス 3 牛群監視中
Ｈ26.8月 99以下 1 ボビジェニタリウム 1 対処中

注１：ラリー・フォックス教授　2013/11/13
　　　ＪＡ全農セミナー資料より引用（2002年NAHMS調べ）
注２：樋口教授　2014/2/27
　　　中標津町主催：域学連携セミナー資料より引用
注３：根室管内バルク乳検査実績　平成25年度（2013年度）
　　　搾乳実戸数÷陽性戸数で算出
注４：根室管内バルク乳検査実績　平成26年度（８月分まで）
　　　搾乳実戸数÷陽性戸数で算出
※�アメリカと北海道の数値は、グラフから読み取ったおおよその数値
です。

バルク陽性率の比較

0
1
2
3
4
5
6
7
8

7.00％

2.20％
0.97％

0.49％

アメリカ 北海道 根室H25 根室H26

特別（自主的）な
検査の相談は、

NOSAIや
農協酪農課へ！

  26年度の記録から見える現況
①根室管内のバルク乳陽性率は、道内でも低くコントロールされている。
②バルク乳からも、臨床からも、マイコプラズマ感染牛が見つかっている。
  これまで（平成23年以降）の傾向
①飼養規模、搾乳形態に関係なく発見されている。
②全ての農協で発見されている。（過去４ヵ年からの調査結果）
③�早期発見、早期対処により、「治療の可能性」が見えてきた。（感染初期であれば、投薬効果が期待できる場
合もある）
  個体への対処の注意点（最重要）
①「陽性牛の状態」と「検査結果」の両方から、陽性牛への処置を判断する。
②獣医師の見解を、ＪＡと畜主が共に聞いて判断する。（協議する）
③個体への対処時は、「獣医師、畜主、ＪＡの３者での協議」が最良。
④３者が合意した結果にて、処置を進めるのが基本。（互いに協力する）
  個体検査結果「陽性」の意味
①その個体から菌が取れた。（発見された）
②ただし、その個体が「発症している」とは限らない。
③発症しているかは、個体を見なければ判別できない。（見ても判別不可能な場合もありうる）
④検査結果と個体の状態に疑問があれば、「再検査」、「検査結果が出るまで隔離」　という選択肢もありうる。
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酪農セミナーを開催します!!

①�バルク乳を定期的に検査する。（年
間４回～６回）
②�バルク乳が陽性になったら、バル
ク乳の菌種を判定する。
③�菌種により、牛群の全頭（同居牛）
検査を判断（協議）する。
④�陽性牛の状態と検査結果（菌種）
により、処置を開始する。
⑤�陽性牛への処置と平行して、個体
検査やバルク乳検査等を繰り返す。
（獣医師との相談で詳細は異なる）
⑥�獣医師からの見解を基に、①の検
査サイクルへ復帰する。

根室管内での検査等の流れ（概要）
  バルク乳検査のメリット（バルク乳検査の意義）
①牛群の監視を定期的に実施できる。
②感染初期、発症前の個体を発見できる可能性がある。
③�症状の軽い排菌牛（無症状の牛など）を発見できる可能性が高ま
る。
  バルク乳検査の弱点
①�年間検査サイクルの隙間で、新たに感染や発症してしまう可能性
が残る。
②�飼養頭数が多い牧場では、年間検査サイクルを早く（多く）した
いが検査費負担の問題が発生する。
③�排菌数が少ない個体だと、バルク乳から菌を拾えない場合もある。
（バルク内で、菌数が薄くなる）
  教　訓
①�100%の検査方法は存在しないが、検査を継続（牛群監視）する
ことが重要。
②自分の牛群は、自分で監視する。（自分で守る）
③衛生管理のポイント（かなめ）を守る→牧場内での蔓延防止策。
④�畜主（家族、従業員）が不明な点は、獣医師やＪＡ職員へ相談する。
⑤地域全体で協力する。（互いにフォローする）
⑥可能な限り、情報を共有する。（情報が無いと対策を決められない）

より詳しい情報は、この資料をご覧下さい

地域の関係者が協力して
この病気へ対処しましょう！

そして、乳牛の損耗を減少させましょう！
（中標津町農協 乳質改善協議会）

主催:北根室地区農業改良協議会

生産性向上に向けた乾乳期管理のポイント
～乾乳期管理の改善が、すべての改善の第一歩～

日　時 

出席の申込みはFAXで受け付けます。詳しくは、全戸に送信しましたFAXまたは普及センターホームページをご覧下さい。
ご不明な点がありましたら、普及センター北根室支所 tel 0153-72-2163 までお電話下さい。

参加費 
場　所  
内　容  

平成26年11月17日㈪　11:00～14:45（受付10:30～）
500円（弁当代として）※領収書を用意しています
根釧農業試験場 講堂（中標津町旭ヶ丘）※定員120名
■北根室地域における周産期疾病の発生状況について　　　　　11:10～11:25
   根室農業改良普及センター北根室支所 専門普及指導員  中塚 ももえ氏

■分娩前後の飼養管理および栄養管理が繁殖成績に及ぼす影響　11:25～14:00
   酪農学園大学 農食環境学群 家畜繁殖学研究室 教授  堂地　 修氏　
■乾乳期飼養管理の改善事例　　　　　　　　                  　　14:10～14:25
    根室農業改良普及センター北根室支所 地域係長  齊藤　 潔氏

FAXにて
申込み
受付中!!
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初乳の役割を再考する 
　新生子牛が健康に育つために不可欠な初乳は、出
生直後に必要とされる栄養素やホルモンを豊富に含
んでいます。さらに、様々な病原体から子牛を守る
物質（IgGをはじめとする免疫グロブリンなど）も
含んでいます。
　牛の胎盤は構造上、免疫グロブリンを通すことが
できないため、子牛は母牛の体内で免疫を獲得せず
に生まれてきます。
　従って、病原体から新生子牛を守るためには、良
質な初乳が不可欠です。

初乳の品質を確認する  
　初乳中の免疫グロブリン含有量の評価には、以前
から比重計が使われてきました。しかし、比重計は
ガラス製で衝撃に弱く、温度補正の必要もあり器具
の洗浄にも手間がかかります。そのため、酪農家の
間では初乳品質評価の必要性を理解しながらも、そ
の利用は敬遠されていました。
　一方、比
重 計 と 比
べて衝撃に
強く、操作
が簡単で洗
浄も楽なブ
リックス計
を用いて、
免疫グロブ
リンの濃度
を推定す
る事例が見られるようになりました（図１）。
　ブリックス値と比重の間には高い相関が見られる
ことから、
ブリックス
値は比重に
代わり免疫
グロブリン
の推定に利
用可能であ
ることが確
認されてい
ます（図２）

初乳の見た目と品質の関係  
　調査した初乳を比重順に並べてみましたが、色調
が濃い黄色でいかにも「高品質な初乳」に見えても、

基準を満た
さない比重
の初乳が散
見されまし
た。　
　色調など
の見た目で
は品質を評
価すること
はできませ
んでした（図３）

初乳品質の判断基準について
　ブリッ
クス計に
よる初乳
の評価に
あたって
は、推奨
基準を参
考に品質
を判断しましょう（表１）。

初乳給与の注意点
　初乳給与が遅れるほど、新生子牛の免疫吸収率は
低下していきます（表２）。初乳は分娩後６時間以内
の給与を目
標に、速や
かに給与す
る必要があ
ります。
ただし、難
産で生まれ
た新生子牛
等、なかな
か初乳を飲
まない事例
も見受けられます。そのようなケースでは、羊水が
胃内に貯留していたり、酸欠状態からの回復が遅れ
ていることが考えられます。
　なかなか初乳を飲まない子牛には、分娩直後の初
乳給与を無理に行わず、６時間程度、時間を置いて
から給与し直しましょう。また、免疫吸収率は次第
に落ちますが、12時間以内ならば再度初乳給与にチャ
レンジしましょう。
　初乳給与量は、必要とされる免疫グロブリンを満
たすために、３リットル以上を目安にしましょう。

根室農業改良
普及センター

普及の窓

不明な点は、お気軽に普及センターへ
お問い合わせ下さい。（☎0153-72-2163）

詳しくはホームページで 根室振興局  普及センター 

高品質な初乳の給与を
（初乳品質の確認法）

図３　初乳の色調と比重の関係
根室農業改良普及センター(2013)

表１　初乳ブリックス値の推奨基準

表２　給与開始時間の差による免疫吸収量の違い

ブリック
ス値の
範囲

19％未満 19％以上
22％未満 22％以上

品質の
評価

品質に
問題あり

免疫グロブリン
（IgG）不足 良質な初乳

注意点 できるだけ
給与しない

給与の際は
粉末初乳を併給

する

血乳・乳房炎
乳ではない
ことを確認

根室農業改良普及センター（2013）

給与
開始時間

調査
頭数
（頭）

血中IgG値が
10㎎/㎖以上
の牛（頭）

血中IgG値の
平均値

１時間以内 12 ７ 10.68
３時間以内 13 ７ 11.12
５時間以内 11 ４ 9.76
６時間以内 ４ ０ 8.31

● 出生後１回目の初乳を給与するまでの時間による血中IgG値を示
している
● 給与開始時間が遅くなるほど、免疫抗体が上がらない牛が増える
ことが分かる（血中IgG推奨値：10㎎/㎖以上）

根室農業改良普及センター（2013）

図１　比重計とブリックス計

図２　初乳の比重とブリックス値の関係
根室農業改良普及センター（２０１３)
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　10月に入り、だんだんと秋も深まってきました。これからの
季節は、気温・湿度ともに乳牛にとって快適な環境になります。
　発情徴候もはっきりしてくると思いますので、選定種雄牛を有
効活用し、繁殖・改良に力を入れていきましょう！
　それぞれの経営スタイルに合う種雄牛を活用ください。不明な
点があれば、各地区担当者にご相談ください。

家畜改良課に相談だ。

精液略号 ニックネーム 父 単価
（円） コメント

国
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
産

３Ｈ５４９０３ ストーン Mr.バーンズ 3,000 
高い産乳能力と体型改良効果が
期待できる。レッドキャリア種
雄牛。

３Ｈ５５２０６ アレックス Mr.バーンズ 3,000 
未経産交配も可能でフリースト
ール向き。レッドキャリア種雄
牛。

３Ｈ５３９９９ スパークリング Ｇウイン 3,000 体型・乳器ともに改良効果が高く、高乳量で乳代効果も抜群。

３Ｈ５５１７７ ギャラクシー プラネット 2,000 高い生産能力と乳器の改良に優れる。未経産への交配可。

３Ｈ５４８８４ ファンタジスタ Ｊストリーム 2,000 
体型・肢蹄の改良効果が期待で
きるアウトクロス。未経産への
交配可。

３Ｈ５４８２８
（♀：5,000円） レガリア バクスター 1,000 

乳器の改良効果が高く、体細胞
スコア低い。疾病に強く、繁殖
性が高い。

４Ｈ５４８０２ シルキア カリプソ 1,000 高乳量で体細胞スコア低く、乳代効果抜群のアウトクロス。

５Ｈ５４８５１ ビースター バクスター 1,000 高乳量で乳代効果抜群、体型・尻の構造の改良に向く。

３Ｈ５４８３６
（♀：4,000円） バルスト　レッド Mr.バーンズ 500 

低受胎用。正確なフレームのレ
ッド、尻の構造・肢蹄の改良に
向く。

輸
　
　
　
　
　
　
　
入

２９Ｈ１６０１７ マウイ スーパー 4,000 未経産交配も可能。際立って高い健康形質、高能力も魅力。

７Ｈ１０６０６ オブザーバー プラネット 4,000 高い産乳能力と乳器の改良に優れる。未経産への交配可。

７Ｈ１０７２３ スプール プラネット 3,000 高体型・高能力で未経産交配も可、高い受胎性を持つ。

２９Ｈ１４５４４
（♀：6,000円） デアー ジーブス 3,000 

肢蹄良く、生産寿命が長い。高
い受胎性をもつ。未経産への交
配可。

HG９７８９５０ ウインドスター レッド スペンサー 3,000 
生産寿命が長く、乳量の改良が
期待できる、アウトクロスのレ
ッド。

平成26年度 後期選定種雄牛決定



新着情報については、
公式ＨＰ  http://www.ja-nakashibetsu.or.jp
に随時掲載中！
皆さまからの情報提供は、
こちらへ 272-3721

info@ja-nakashibetsu.or.jp
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ォ
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Ａ
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ベジフル
歳時記

ふんわり、しっとり、
おいしいスコーン

症状別
不調のときに食べたいごはん

図解
知識ゼロからのコメ入門

朝つめるだけ
玄米と野菜の「ゆるマクロビ」弁当

「農協改革」をどう考えるか
JAの存在意義と果たすべき役割

バターや卵は一切不使用、植物性ホイッ
プで作る新食感スコーンレシピ。外はサ
クッ、中はしっとり、冷めても固くならな
いふんわりスコーンが、わずか20分で
完成！　具材を加えればバリエーション
も自由自在。

風邪や疲労、肩こり、むくみ、肌荒れな
ど、多忙な現代人が抱えるさまざまな不
調を、薬に頼らず食事で改善するため
の体にやさしいレシピ集。症状別に効能
のある食材が何か、韓国薬膳の考え方
からよくわかる。

日本人の暮らしに欠かせないコメ。ＴＰ
Ｐ交渉が進み、減反政策が見直される
今だから知っておきたい基礎知識や歴
史・文化、栽培、政策・流通、将来性までを
図解で紹介。これ一冊でコメのすべて
がわかる。

作りおきおかずで朝はラクラク。玄米
と野菜、乾物をたっぷり使ったマクロビ
オティックのお弁当レシピ。丸ごと無駄
のない野菜の使い方や、手作り調味料
を使ったレシピも。食べれば元気が出る
「ゆるマクロビ」！

「農協改革」のあり方に、かつてない注
目が集まっている。その中身・論点をわ
かりやすく整理し、これまでの経過も踏
まえ、ＪＡが目指すべき自己改革の方向
性を探る。ＪＡ役職員・組合員リーダー必
携の書。

中山真由美 著
定価：本体1,300円＋税

コウ　静子  著
定価：本体1,400円＋税

八木　宏典 監修
定価：本体1,500円＋税

中島子嶺麻  著
定価：本体1,400円＋税

石田　信隆   著
定価：本体556円＋税
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シ
ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ
●
Ｋ
Ａ
Ｏ
Ｒ
Ｕ

秋
の
味
覚
を「
狩
る
」楽
し
さ

　

秋
も
深
ま
り
い
よ
い
よ
紅
葉
の
季

節
。
各
地
か
ら
「
紅
葉
狩
り
」
の
話

題
が
届
く
こ
ろ
と
な
り
ま
し
た
。

「
紅
葉
狩
り
」
と
は
紅
葉
を
愛
（
め
）

で
る
こ
と
で
す
が
、
な
ぜ
「
狩
り
」

と
表
現
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
も
そ
も
狩
り
と
は
山
野
に
入
っ
て
獣
や
鳥
を
追
い
掛
け
て
捕
ら
え
る
こ
と

で
、
大
昔
は
「
鹿
狩
り
」
や
「
鷹
（
た
か
）
狩
り
」
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。
薬
と

な
る
鹿
の
若
い
角
や
草
花
な
ど
を
採
取
す
る
た
め
に
山
野
に
入
る
こ
と
は
「
薬

狩
り
」
と
言
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。
山
野
に
入
っ
て
き
の
こ
を
取
る
「
き
の
こ

狩
り
」
は
今
も
変
わ
ら
ず
使
わ
れ
て
い
る
言
葉
で
す
ね
。
つ
ま
り
「
狩
り
」
と

は
本
来
「
何
か
を
取
り
に
山
野
に
入
る
こ
と
」
を
表
し
て
い
た
の
で
す
。

　

さ
ら
に
山
野
で
は
季
節
ご
と
に
移
り
変
わ
る
自
然
の
景
色
も
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
こ
と
か
ら
、
獣
や
鳥
を
捕
る
こ
と
だ
け
で
な
く
自
然
の
美
し
さ
を
求
め

て
山
野
に
出
向
く
こ
と
も
「
狩
り
」
と
言
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
平
安
時
代

に
は
春
に
咲
く
山
桜
を
愛
で
る
こ
と
を
「
桜
狩
り
」
と
呼
び
、
秋
に
紅
葉
を
愛

で
る
こ
と
を
「
紅
葉
狩
り
」
と
言
っ
て
い
た
の
は
そ
の
た
め
で
す
。
和
歌
な
ど

か
ら
は
山
桜
や
紅
葉
の
枝
を
手
で
折
り
取
っ
て
眺
め
て
い
た
行
為
も
読
み
取
る

こ
と
も
で
き
、
そ
れ
が
語
源
と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
今
で
も
親
し
ま

れ
て
い
る
「
紅
葉
狩
り
」
と
い
う
言
葉
は
、
近
く
の
公
園
な
ど
で
紅
葉
を
眺
め

る
と
き
に
は
使
わ
ず
、
遠
く
の
山
野
に
わ
ざ
わ
ざ
出
掛
け
て
紅
葉
を
観
賞
す
る

こ
と
に
、
本
来
の
意
味
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
で
は
「
紅
葉
狩
り
」
以
外
に
も
「
タ
ケ
ノ
コ
狩
り
」「
果
物
狩
り
」
な

ど
食
べ
物
に
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
ね
。
旬
の
食
べ
物
を
求
め
て
離
れ
た
所
に
出

掛
け
て
収
穫
を
楽
し
む
と
い
う
意
味
で
、
広
く
「
味
覚
狩
り
」
と
言
う
こ
と

も
。
つ
ま
り
私
た
ち
は
古
く
か
ら
「
狩
り
」
を
す
る
こ
と
で
自
然
の
恵
み
を
享

受
し
て
い
る
の
で
す
。

　

実
り
の
秋
で
あ
る
こ
の
時
期
は
ブ
ド
ウ
、
リ
ン
ゴ
、
梨
、
柿
な
ど
た
く
さ
ん

の
果
物
で
「
狩
り
」
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
ね
。
自
然
の
中
で
味
わ
う
こ

と
は
格
別
の
お
い
し
さ
。
季
節
な
ら
で
は
の
お
出
掛
け
は
き
っ
と
す
て
き
な
思

い
出
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

家の光
図書

暮らしに役だつヒントが
いっぱい!

2014年
10月上旬
発売

図書 いっぱい!いっぱい!いっぱい!

今月の新刊
営農部 経営企画課 72-3721まで

見本が農協事務所に置いてありますので、お気軽にお立ち寄り下さい。

お申込み
お問合せは
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組合動静

行事予定表

Ｊ
Ａ
な
か
し
べ
つ
広
報
誌

２
０
1
４
年
10
月
号

■
印
刷
／
雨
宮
印
刷
㈱

■
発
行
／
中
標
津
町
農
業
協
同
組
合

■
編
集
／
営
農
部　

経
営
企
画
課

■
〒
０
８
６
―
１
０
０
７　

北
海
道
標
津
郡
中
標
津
町
東
７
条
南
２
丁
目
１
番
地

■
電
話
／
０
１
５
３
―
７
２
―
３
７
２
１
（
編
集
直
通
）

■
公
式
Ｗ
ｅ
ｂ
ア
ド
レ
ス
／http://w

w
w
.ja-nakashibetsu.or.jp

作り方 
❶ 大根は洗って皮を剥き、大きいの

は縦半分にする。
❷切った大根に調味料を加える。
❸ ５日～１週間くらい漬けたら食べ

られます。

作り方 
❶ じゃがいもは皮を剥き、乱切り

にします。たまねぎはくし切り、
生しいたけは石づきをとり半分、
ちんげん菜は一口大に切ってお
きます。

❷ ベーコンは5㎜幅に切り、湯とお
ししておきます。

❸鍋に①、②、③と牛乳を入れ、中火にかけます。
❹ 具材がやわらかくなったら、味噌、塩・こしょう少々、チーズを

のせます。      

酪農鍋

　※砂糖は甘めの分量なので、調節して下さい。Point

大根の
牛乳漬け

＊牛乳 ...............１ １/２カップ
＊じゃがいも .......１個（１００ｇ）
＊たまねぎ ...... 1/2個（１００ｇ）
＊生しいたけ ...................２枚
＊ちんげん菜...................１株
＊ベーコン（ブロック） ....1００ｇ
＊溶けるチーズ .............. 1０ｇ
＊味噌 ....................... 大さじ１

＊大根 .........................3㎏
＊牛乳 ................... 200㏄
＊食酢 ................... 200㏄
＊砂糖 .....................700ｇ
＊塩 .........................120ｇ

 材料（４人分）

 材料

2014年９月
１㈪ 馬鈴薯収量調査

２㈫ ビート収量調査、馬鈴薯振興会役員会

３㈬ JA共済研修会

４㈭ 氷上高校実習受入式

６㈯ 中斜里澱粉工場操業式

７㈰ 第27回じゃがいも伯爵まつり＆ふれあい広場

９㈫ 第６回理事会、第３回生産委員会　
巡回ドック～11日まで、年金無料相談会

10㈬ 馬鈴薯全体会議、熟年会第５回役員会

11㈭ 氷上高校実習解散式

12㈮ 東小学校社会科見学、加工部会役員会

16㈫ 馬鈴薯収量調査

17㈬ 十勝和牛市場

18㈭ 乳牛市場、職員採用試験

19㈮ ホクレン自動車フェアー～20日迄

24㈬ 青年部役員会

27㈯ 全道共進会～28日迄
桜ヶ丘SS感謝フェア～28日迄

29㈪ 熟年会秋期研修旅行～10/2迄

30㈫ 職員採用面接試験

2014年10月
１㈬ てんさい推進協議会総会

２㈭ 乳牛市場・Ａコープブロック協議会

３㈮ ㈱ＣＤＰ２番草会議

４㈯

５㈰

６㈪ 巡回ドック２次検診

７㈫

８㈬ あるる野菜の日

９㈭

10㈮ 北濃健保組合健康相談

11㈯ 根室地区酪対協議会役員会
あるる記念セール第１弾～13日

12㈰

13㈪ 体育の日　あるる魚の日

14㈫ 十勝和牛市場

15㈬ あるるゴーゴーセール

16㈭ 全道受精技術研修大会～17日

17㈮

18㈯ 初級資格認定試験
あるる記念セール第２弾～20日

19㈰

20㈪ 第４回生産委員会、乳牛市場

21㈫

22㈬ 役員研修～25日

23㈭ アルーダ感謝フェア

24㈮ あるる記念セール第３弾～27日

25㈯

26㈰

27㈪

28㈫

29㈬ 第３回管理購買委員会、あるる肉の日

30㈭ 第３回営農委員会

31㈮ 第７回理事会


